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• È cominciato domenica 
scorsa a Dietikon il circuito 
delle gare nazionali femmi-
nili del 2023. La kermesse 
in rosa è strutturata su dieci 
appuntamenti. Dopodomani, 
domenica, sarà la volta di Ri-
va San Vitale; poi il 12 marzo 
a Lugano (organizza la Ger-
la), il 2 aprile a Corgémont 
(Canton Berna), il 28 maggio 
a Schönenberg (Canton Tur-
govia), il 16 giugno a Höri 
(Zurigo), il 3 luglio a Novaz-
zano (Centrale), il 20 agosto 
a Schmerikon (Canton San 
Gallo), il 1° settembre a Bia-
sca (Bleniese) per fi nire con 
il Campionato Svizzero a Lu-
gano (di nuovo la Gerla) il 
22 ottobre.

A Dietikon non ha potuto gio-
care Laura Riso. La ragazza 
della Gerla, netta dominatrice 
della stagione passata, lamen-
ta un incidente sciatorio. Le 
auguriamo – e ci auguriamo! – 
che possa tornare presto sulle 
corsie di gioco.
Ha vinto comunque l’altro can-
none da novanta del Club di 
Gianfranco Ferrazzini. Quan-
do Anna Giamboni mette sul 
campo le sue qualità tecniche 
non ce n’è quasi mai per nessu-
no. In finale ha superato net-
tamente per 12 - 2 la bleniese 
Lorella Ferrari, capace di eli-

Buon terzo posto per Sandra Bettinelli
Bocce/ Nel primo appuntamento del circuito delle gare nazionali femminili

minare, in semifinale, la nostra 
Sandra Bettinelli. La giocatrice 
di Riva San Vitale divide oggi 
la sua passione tra le corsie di 
gioco e la gestione contabile 
della Federazione Svizzera, in-
carico che le è stato affidato per 
garantire la continuità del lavo-
ro di Fausto Calderari. In semi-
finale Sandra ha accusato un 

paio di passaggi a vuoto che le 
sono costati le luci più intense 
della ribalta. Ottimo comunque 
il suo torneo.
In terra zurighese ha brillato per 
la prima volta Sonia Bazzero. 
L’appassionatissima compagna 
di Club di Sandra Bettinelli è 
stata autrice di un torneo tanto 
inatteso quanto entusiasmante. 

Ha vinto la sua terzina e ha poi 
battuto la quotata Samanta Fer-
razzini prima di cedere solo per 
8-12 alla campionessa svizzera 
Monika Buob. Uno splendido 
quinto rango per la momò, pre-
sagio di altre non lontane im-
prese. Non è raro nello sport il 
salto di qualità frutto di impe-
gno e abilità. Il piazzamento è 

stato pure bagnato, oltre che 
da tanti abbracci delle avver-
sarie-amiche, anche da abbon-
danti lacrime di emozioni in-
controllate. Anche questo è il 
bello dello sport. 
Dopodomani si terrà il secon-
do appuntamento del circuito 
femminile. Sarà Riva San Vi-
tale la sede dell’evento. Al tor-
neo si sono purtroppo iscritte 
solamente ventun giocatrici. È 
un numero che non può soddi-
sfare nessuno, men che meno 
gli organizzatori della locale 
Società. 
Negli anni scorsi, per sostenere 
il movimento femminile, la Fe-
derazione Svizzera ha messo a 
punto alcuni accorgimenti con-
creti: gare a terzine che garan-
tiscono a tutte le giocatrici di 
disputare due partite prima di 
essere eliminate, banco premi 
maggiorato rispetto ai canoni 
regolamentari, che obbligano 
i promotori a sforzi finanziari 
non indifferenti, sorteggio cau-
sale che non porta comunque 
alcun beneficio e altro ancora. 
Tutto ciò non ha portato a 
nessun incremento quantita-
tivo delle iscrizioni ai tornei. 
Diverse, ma nemmeno troppo, 
possono essere le osservazioni 
sulla qualità. Il che non potrà 
che indurre i dirigenti federa-
li a una profonda riflessione e 
all’adozione di ulteriori misure 

per affrancare e rendere più 
popolare il movimento.
Il torneo di domenica si svol-
gerà sulle corsie della Cercera, 
di Lugano e ovviamente di Ri-
va. Le fasi finali, nel pomerig-
gio, si giocheranno nella sede 
di Via Indipendenza 7. Sarà 
comunque una festa!

La gara femminile sarà antici-
pata, domani pomeriggio, da 
un “Lui&Lei” promozionale. Si 
cimenteranno coppie di spes-
sore e formazioni inedite. Si 
giocherà su tutte le corsie della 
nostra regione e su quelle di 
Lugano.

Questa sera, al Centro nazio-
nale sport bocce di Lugano, 
si disputeranno le fasi finali 
del primo circuito riservato ai 
tesserati di categoria B della 
regione 3 (Ticino e Grigioni). 
Si sono iscritte quarantotto 
coppie. Due i quarti di finale 
proposti dal tabellone, poi le 
semifinali e la finale. Banco 
premi maggiorato: alla prima 
formazione classificata spette-
ranno 500 franchi. Le altre bu-
ste a scalare.   

Buon terzo posto per San-
dra Bettinelli (Riva San Vi-
tale, nella foto) nella prima 
gara nazionale femminile di 
Dietikon.

• Con una gara d’anticipo, Jamie Mohamed, espo-
nente dell’Atletica Mendrisiotto, si è aggiudicato la 
Coppa Ticino di corsa campestre 2023 nella catego-
ria junior. 

Quattro vittorie sulle sei gare finora disputate sono il 
tabellino di marcia di questo giovane di belle speranze. 
Ma le soddisfazione per l’allenatore del gruppo podi-
smo, Claudio Carnevali, non si fermano qui, arrivano 
pure dai promettenti risultati ottenuti da Riccardo Ro-
vira, 3° nella stessa categoria, da Luca Feraco 4° e da 
Thomas Ricciardi attualmente 3° nella classifica Attivi. 
Ottimo pure Tobia Pezzati, orientista di livello interna-
zionale, che nei ritagli di tempo, con la maglia dell’Atle-
tica Mendrisiotto, si diletta nelle prove di Coppa Ticino 
dove finora ha ottenuto una vittoria e un 2° rango.
Nel frattempo sono iniziate le gare indoor su pista. Di 
rilievo il bronzo ai Campionati Ticinesi di Marianna Bet-
tega nel salto in alto con l’ottima misura di m 1,56 a un 
solo centimetro dal record personale.

Nella foto la falcata di Jamie Mohamed.

• Lo scorso weekend 15 promesse del nuoto ticinese 
hanno partecipato al meeting internazionale Janus a 
Seraing, vicino a Liegi in Belgio.

Tra queste nuotatrici c’era anche Elisa Andreani rappre-
sentante della Mendrisiotto Nuoto che, oltre far parte 
del quadro regionale, è stata selezionata per la squadra 
giovanile della nazionale svizzera.
Elisa è stata bravissima, dominando e vincendo le gare 
di dorso e piazzandosi al 2° posto nei 50 e 200 stile 
libero e nei 200 misti. Ottimi sono stati pure i riscontri 
cronometrici, considerato il periodo di preparazione in 
pieno carico. Queste prestazioni e il suo atteggiamento 
nell’affrontare le gare fanno ben sperare per gli appun-
tamenti più importanti di metà marzo.
Tra 15 giorni toccherà ai più grandi rappresentare il Ti-
cino al Meeting internazionale di Lisbona e per la Men-
drisiotto Nuoto saranno in gara Giulia Capuano, Sheila 
Canevese, Sofia Scarfone, Elisabetta Rossi ed Emma 
Milan.

Nella foto, Elisa Andreani sul podio più alto in Belgio.

Nella Coppa Ticino di Cross
il trofeo juniores nel Mendrisiotto

• Si sono svolte a Faido il 21 e 
22 gennaio le fi nali del Trofeo 
Banca Stato alla pistola 10m, 
competizione che ha registra-
to un leggero incremento di 
tiratori.

Sabato pomeriggio si è tenuta la 
semifinale a scontro diretto per 
i tiratori in appoggio, alla qua-
le hanno partecipato 16 tiratori 
che si sono sfidati su un pro-
gramma di 50 colpi, i vincitori 
degli scontri diretti hanno avuto 
accesso alla finale ad elimina-
zione.
Nella finale Flavio Esposito di 
Bellinzona ed Enzo Jurietti di 
Airolo hanno da subito dettato 
legge ma anche Guido Robbia-
ni di Stabio non si è scoraggiato 
e ha combattuto fino alla fine. 
Flavio Esposito ha vinto il tro-
feo con 241.6 punti, al secondo 
rango Enzo Jurietti con 240.9 
e al terzo Guido Robbiani con 
218.1, seguono Mariagrazia 

Cattaneo (197.4), Maurizio Gia-
nella (178.1), Dario Tettamanti 
(157.4), Daniele Guscetti (136.1) 
e Simone Stefanini (117.1). 

Domenica pomeriggio si sono 
tenute le semifinali a scontro 
diretto su un programma di 60 
colpi, dove i migliori sedici delle 

qualifiche si sono giocati la pos-
sibilità di entrare fra gli otto tira-
tori che partecipano alla finale ad 
eliminazione. Si sono qualificati: 
Andrea Villani, Pollegio con 565 
punti, Eros Deberti, Novazzano 
(551), Giuseppe Mittero, Mon-
teggio (546) Ivan Castelli, Faido 
(528), Marzio Guscetti, Giubia-

sco, (530), Paolo Colombo, Va-
callo (537), Lorenzo Lucchini, 
Tesserete (544), e Jenny Barbo-
ni, Vezia (524). Nella finale ad 
eliminazione, Eros De Berti ha 
condotto le danze e già dai primi 
colpi si è piazzato al primo posto 
che non ha più abbandonato fino 
alla fine.

Al termine troviamo al primo 
rango Eros De Berti con 231.7 
punti, al secondo Lorenzo Luc-
chini con 227.2, al terzo Giusep-
pe Mittero con 206.6, seguono 
Paolo Colombo (184.1), Andrea 
Villani (164.2), Jenny Barboni 
(143.7) Ivan Castelli (122.9) e 
Marzio Guscetti (107.0).

Nelle fotografi e i due momò 
della Mendrisiense che sono 
saliti sul podio del Trofeo 
Banca Stato svoltosi recen-
temente a Faido. 
Nella prima immagine Guido 
Robbiani secondo da destra; 
nella seconda invece Eros 
De Berti al centro.

Leggero incremento di partecipanti alla 7.a edizione della gara di tiro alla pistola 10 metri

Due momò sul podio del Trofeo Banca Stato

Nuoto/ Splendide prestazioni
di una “nummina” in Belgio
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